ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

E OPLOSSING

Stap 1: Wat moet ik doen?

- Een spin maken van kastanjes en strijkkralen

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?

- Kastanjes

- Strijkkralen

- Chenille draad

- Cocktailprikker

- Wiebeloogjes

- Lijm

Hoe moet ik het doen?
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Plak de wiebeloogjes op.

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?

Ga lekker naar buiten om kastanjes te zoeken.

Was de kastanjes af en maak ze goed droog.

Prik met een cocktailprikker 6 tot 8 gaatjes in de kastanje.
Doe wat lijm in de gaatjes en steek de chenille draad erin.
Rijg de strijkkralen aan de chenille draad.

Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?

Motorisch

- 0og-handcoérdinatie

- Hand-handcodérdinatie
Planmatig

- Voorbereiden

- Plan maken

- Opruimen en schoonmaken
Sensorisch

- Kastanjes oprapen, wassen en afdrogen

Varianten
- Je kunt ook een egel maken.

De Oplossing

Spin met strijkkralen

Fijne motoriek

xWaar ieder probleem een uitdaging is !



