
 

De Oplossing 1 Fijne motoriek 

 

 

Pakjeszak 
 

 

 

 

 

Stap 1: Wat moet ik doen? 

- Een pakjeszak vouwen en knippen. 

 

Stap 2: Hoe ga ik het doen?  
Wat heb je nodig? 

- Gekleurd A4-papier 

- Vouwblaadjes in verschillende kleuren 

- Schaar 

- Plak 

 

Hoe moet ik het doen? 

1. Vouw 16-vierkantjes van het vouwblaadje voor de zak. 

2. Knip 1 vierkantje in bij de schaar. 

3. Vouw de rode lijnen om, een diagonale lijn. 

4. Beplak de gevouwen pakjeszak, draai deze om en plak  

hem op het gekleurde A4-papier. 

5. Knip uit de andere vouwblaadjes pakjes en een touwtje 

6. Plak de pakjes en het touw bij de pakjeszak. 

 

Stap 3: Ik ga het doen? 

- Volg de stappen van je plan.  

 

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan? 

Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?  

Motorisch 

- Knutselvaardigheden: vouwen, knippen en plakken 

- Oog-handcoördinatie 

- Hand-handcoördinatie 

Planmatig 

- Volgen van stap 2 

- Ordenen en opruimen van werkplek 

Sensorisch 

- Tactiel: voelen van papier en lijm 

 

 

Varianten 

- Schrijf je eigen wensen op de Pakjeszak, waardoor het je verlanglijst wordt. 

- Knip uit een tijdschrift je wensen en plak deze op de pakjeszak. 

- Print de pakjeszak van de bijlage uit en vul deze met jouw wensen, deze kun je 

ook uit laten knippen of prikken. 
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