ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

"OPLO G

PASEN Strijkkralen paashanger

Stap 1: Wat moet ik doen?
- Strijkkralen paashanger

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?
- Strijkkralen
- Chenilledraad
- Paaskuikentje met knijper of
paaskuisentje en lijm
- Lint

Hoe moet ik het doen?
1. Rijg strijkkralen aan een chinelledraad.
2. Buig deze rond en draai de uiteindes aan elkaar vast.
3. Knijp het paaskuikentje vast bij de uiteindes of plak daar het paaskuikentje vast.
4. Knoop er een lint aan om de paashanger mee op te hangen..

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?
Motorisch
- 0og-handcodérdinatie (rijgen)
- Samenwerking tussen beide handen
Planmatig
- Kun je de stappen volgen.
Sensorisch
- Kun je je aandacht op de taak richten, of kijk je veel rond.
- Lukt het om te blijven zitten, of ga je tussendoor rondlopen of staan.

Varianten
- Je kunt grote en kleine rondjes maken.
- Je kunt een ritme rijgen van de strijkkralen.

De Oplossing 1 Fijne motoriek

xWaar ieder probleem een uitdaging is !



