ERGOTHERAPIE PRAKTIJK
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Vrolijke Vlinder

Stap 1: Wat moet ik doen?
- Een vrolijke vlinder van strijkkralen

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?

- Strijkkralen

- Chenilledraad

- Wasknijper

- Verf en kwastje

- Kleine pompoms

- Lijm

Hoe moet ik het doen?

Rijg krijkralen en 2 chenilledraden.

Vorm van ieder chenilledraad vleugels.

Draai de vleugels aan elkaar vast.

Maak van een klein stukje chenilledraad de voelsprieten en lijm aan het einde van
de voelspriet een pompom.

Verf een wasknijper in de gewenste kleur.

Klem de vleugels en voelsprieten tussen gekleurde wasknijper.
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Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?
Motorisch
- Fijn motorisch: rijgen, vormen, verven en plakken
- 0og-handcoérdinatie
- Samenwerking tussen beide handen
Planmatig
- Volgen van het plan
- Vormen van de vleugels
Sensorisch
- Voelen van de verschillende structuren
- Afleiding door de omgeving (horen en zien)

De Oplossing 1 Fijne motoriek

x Waar ieder probleem een uitdaging is !



