ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

OPLO G

Stap 1: Wat moet ik doen?
- Een vrolijke vlieg maken

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?
- wc-rolletje
- gekleurd wol
- rond vouwblaadje
- wiebeloogjes of zelf oogjes tekenen
- schaar
- lijm
- 2x chenilledraad

Hoe moet ik het doen?

ZOMER Vrolijke vlieg

1. Omwikkel het wc-rolletje met verschillende kleuren wol, plak deze aan het begin

en einde van de draad steeds goed aan het wc-rolletje vast.

2. Wikkel er aan de voor- en achterzijde een chenilledraad omheen voor de poten.
3. Knip het rondje door de midden en je hebt 2 vleugels. Plak deze een beetje schuin

aan elkaar vast en dan op de bovenzijde van de vlieg.
4. Plak voor de vleugels 2 wiebelogen op en klaar is je vrolijke vlieg!
- Of tekenen zelf oogjes op papier, knip deze uit en plak ze op!

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?
Motorisch

- Werkten mijn handen goed samen en liet een een goede oog-handcodrdinatie

zien?
- Ging het knippen en plakken netjes?
Planmatig
- Lukt het me om het plan te volgen?
- Werk is netjes en ben ik kritisch op mijn werk?
- Ruim ik ook netjes op?
Sensorisch
- Hoe vind ik de wol en plak aan mijn vingers?

Varianten
- Teken op een gekleurd papier zelf vleugels en knip ze uit.

- Gebruik één kleur wol.

De Oplossing 1

Fijne motoriek

x Waar ieder probleem een uitdaging is !



