ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

E OPLOSSING

Carnavalsslinger

Stap 1: Wat moet ik doen?
- Carnavalsslinger maken

Stap 2: Hoe ga ik het doen?

Wat heb je nodig?
- Vierkante vouwblaadjes (in 2 formaten)
- Lijm

Hoe moet ik het doen?

1. Vouw een vouwblaadje door het midden en vouw de buitenkanten
naar deze vouwlijn (je krijgt een dubbel deur).

2. Draai het blaadje volledig om.

3. Vouw de onderste rand naar de eerste vouwlijn, zodat je het eerste
stukje van de waaier krijgt.

4. Gebruik nu de eerder gemaakte vouw en vouw vervolgens het
blaadje weer naar de volgende vouwlijn (zie plaatje).

5. Herhaal dit tot heel het blaadje gevouwen is.

6. Vouw de waaier door het midden.

7. Plak de twee uiteindes van de waaier aan de binnenkant aan
elkaar vast.

8. Herhaal dit met het gewenste aantal blaadjes en wissel hierbij steeds een
groot en kleiner vouwblaadje af.

9. Leg de waaiertjes neer, zoals op het voorbeeld en
plak de waaiers aan elkaar.

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?

Motorisch

- Vouwen

- Plakken

Planmatig

- Voorbereiding

- Werkverzorging

- Opruimen

Sensorisch

- Tactiel, hoe voelt de lijm aan je vingers?

- Hoe is het om steeds over het papier te wrijven?

Varianten
- Kleur de vouwblaadjes voor het vouwen om een leuk patroon toe te voegen.

xWaar ieder probleem een uitdaging is !
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