
 

De Oplossing 1 Fijne motoriek 

 

 

IJsje van propjes 
 

 

 

 

Stap 1: Wat moet ik doen? 

- Een ijsje met propjes maken 

 

Stap 2: Hoe ga ik het doen?  
Wat heb je nodig? 

- Crepepapier  

- Ijsstokje 

- Potlood 

- Schaar 

- Lijm 

 

Hoe moet ik het doen? 

1. Teken de vorm van het ijsje dat je wilt maken. 

- Verdeel het ijsje in vakjes als je meer kleuren wil gebruiken. 

2. Knip repen van het crepepapier van ongeveer 2 cm. 

3. Scheur kleine stukken van de repen van het crepepapier af.  

4. Rol de stukjes papier tussen je vingers tot kleine propjes. 

5. Smeer lijm op het ijsje als je een heleboel propjes hebt. 

6. Plak de propjes met een pincetgreep op het ijsje.  

7. Plak het ijsstokje onder je ijsje op.  

 

Stap 3: Ik ga het doen? 

- Volg de stappen van je plan.  

 

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan? 

Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?  

Motorisch 

- Manipuleren en roteren 

- Plakken 

- Oog- handcoördinatie 

Planmatig 

- Voorbereiding 

- Werkverzorging 

- Opruimen 

Sensorisch 

- Tactiel 

- Waarneming 

 

 

Varianten 

- Voor de tweedeling in de hand is het extra goed en ook moeilijk om je kind een gum 

in de hand te geven, welke met ringvinger en pink vastgehouden dient te worden. 

- Alleen een ijsje tekenen en inkleuren is ook leuk om mee te beginnen en dan het ijsje 

versieren met sprinkels in de vorm van propjes, want propjes maken duurt in het 

begin nog erg lang. 

- Je kunt ook een hoorntje met bolletjes tekenen en deze beplakken met propjes. 


