ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

OPLO G

Stap 1: Wat moet ik doen?
- Maak een schilderij met verf, zout en lijm

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?

- Stevig gekleurd papier

- Vloeibare lijm

- Zout

-  Waterverf

- Beker met water

-  Kwast

Hoe moet ik het doen?
1. Teken vuurwerk met viloeibare lijm.
2. Strooi zout op de lijm.

Vuurwerk schilderij

3. Houd een kwast met waterverf net boven het zout, dan trekt de verf er al in.
4. Laat het goed drogen dan glinstert het zout mooi in jouw favoriete kleuren.

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van je plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?
Motorisch
- Hoe ging het om lijnen met lijm maken?
- En het zout op de lijm strooien, heb je veel geknoeid?
- Het zout kleuren met de waterverf, lukt dat een beetje?
Planmatig
- Hoe ging het, lukte het om het plan te volgen?
Sensorisch
- Hoe voelt de lijm en het zout aan je vingers?

De Oplossing 1

Fijne motoriek

x Waar ieder probleem een uitdaging is !



