ERGOTHERAPIE PRAKTIJK

Stap 1: Wat moet ik doen?

- Vuurwerk stempelen

Stap 2: Hoe ga ik het doen?
Wat heb je nodig?
- Gekleurd papier (zwart of blauw)
- Een lege wc-rol
- Schaar
- Verf
-  Kwast

Hoe moet ik het doen?
1. Knip de wc-rol in tot ongeveer de helft.
2. Vouw de strookjes naar buiten.

3. Smeer de strookjes in met verschillende kleuren verf.

4. Begin met stempelen.

Stap 3: Ik ga het doen?
- Volg de stappen van het plan.

Stap 4: Ik kijk mijn werk na, heb ik het goed gedaan?
Hoe ging het? Wat zou ik anders kunnen doen?

Motorisch

- Lukte het inknippen?

- Kon je de verf goed op de strookjes smeren?

Planmatig

- Lukt het om het plan te volgen?

Sensorisch

- Hoe voelt de wc-rol aan je handen?

- Heb je geknoeid met verf, en wat ervaarde je toen?

Varianten

- Gebruik een rietje en knip deze in voor fijnere lijntjes. [

- Of gebruik een vork in plaats van een wc rol.

De Oplossing 1

Vuurwerk stempelen

Fijne motoriek

Waar ieder probleem een uitdaging is !
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